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lkjka’k % 

O;fDr;ksa dh vfHkof̀Rr;ksa dk ifj"dkj djuk n'kZu dk dk;Z gSA ge vius nSfud dk;Z esa vius n`f"Vdks.k ls izsj.kk ysrs gSA 

;s n`f"Vdks.k vusd izdkj ds gksrs gSA blfy;s ;s dgk tkrk gS fd egku iq:"kksa ds vius&vius nk'kZfud nf̀"Vdks.k gksrs 

gSA ts d`".kewfrZ th dk f'k{kk ds izfr viuk vukS[kk] uohu rFkk O;kid n'kZu jgk gSA] ftldk izLrqrhdj.k izd`frokn 

fopkjokn] iz;kstuokn rFkk ;FkkZFktuokn dk lUnHkZ ysrs gq, fd;k tk;sxkA bl izdkj ls viuh 'kSf{kd fopkj/kkjk dh 

fo'oluh;rk Li"V gks ldsxhA egku f’k{kk’kkL=h ^^xkfyZd** us f’k{k.k ds rjhdksa dks Li"V djrs gq, fy[kk gS fd f’k{kd dk 

fu.kZ; fd og D;k i<k+;sxk] fo"k; lkezxh dks O;ofLFkr djuk vkSj ckn esa og lksprk gS fd og mudks fdl izdkj ls 

O;ofLFkr djds izLrqr djuk gS vkfn dk;Z f’k{k.k fof/k;ksa esa vkrs gSA Jh d̀".kewfrZ Nk=ksa ij rFkkdfFkr :i ls Fkk sis x;s 

vuq’kklu ds fojks/kh gS os Nk= dks iw.kZ Lora=rk nsus ds i{k/kj gS fdURkq Lora=rk dk vFkZ euekuh djuk ugha gksrk ,slh 

Lora=rk rks loZ= voLFkk gh QSyk;sxh Lora=rk dk vFkZ Nk= dks lexz voyksdu djus dh Lora=rk] ftKklk O;Dr 

djus dh Lora=rk] f’k{kd ls okrkZyki ,oa lUnsg izdV djus dh fujh{k.k djus dh Lora=rk vkfn gS d̀".kewfrZ vuq’kklu 

dks O;oLFkk dk uke nsrs gS vkSj Lora=rk ,oa O;oLFkk dk ,d flDds ds nks igyw ekurs gSA O;oLFkk LokHkkfod :i ls 

f[kyus okyk Qwy gS tks dHkh eqj>krk ugha gS D;ksafd ;g vUrjeu dh mit gSA 

egRoiw.kZ 'kCn % ts- d`".kewfrZ] f'k{kk uhfr] izklafxdrk  

 

 

izLRkkouk % 

ik'pkR; f'k{kk&'kkfL=;ksa us f'k{kk ds O;kid 

Lo:Ik dks viuh lksp] n`f"Vdks.k rFkk vkUrfjd 

cy ds vk/kkj ij izLrqr fd;k gSA Jhen~Hkxor 

xhrk ds vuqlkj vkRekku ,oa fojkV iq:"k dk 

Kku izkIr djuk gh f'k{kk gSA egkRek cq) ds 

lans'k esa O;fDr dks lR;kUos"k.k djuk pkfg,] 

vkSj uSfrd xq.kksa dks O;ogkj esa mrkjuk pkfg,A 

^^egkRekxka/kh^^ ds vuqlkj f'k{kk ls esjk rkRi;Z 

bl izfØ;k ls gS tks ckyd ,oa euq"; ds 'kjhj 

,oa vkRek ds loksZRd`"V :iksa dks izLQqfVr dj 

nsaA ^^johUnzukFk VSxksj^^ us f'k{kk dks thou  vkSj 

lEiw.kZ l`f"V esa rknkRe LFkkfir djuk crk;k 

gSA ^^jk/kkd`".ku^^ ds vuqlkj&f'k{kk lwpuk iznku 

djus ,oa dkS'ky dk izf'k{k.k nsus rd lhfer 

ugha gSA bls f'kf{kr O;fDr dks ewY;ksa dk fopkj 

Hkh iznku djuk gS oSKkfud ,oa rduhdh O;fDr 

Hkh ukxfjd gS] vr% ftl leqnk; esa os jgrs gS 

ml leqnk; ds izfr mudk Hkh lkekftd 

mRrjnkf;Ro gSA dfo;=h ^^ljkstuh uk;Mw^^ ds 

fopkj ls f'k{kk O;fDr esa vkRe izdk'ku dh 

vf/kdkj iw.kZ 'kSyh dks [kkstus es lPph yxu 

vkSj ekSfydrk dk fodkl djuk gSA 

vks'kks&f'k{kk ekuo vkRek esa tks dqN fufgr gS 

mls vfHkODr djus dk ek/;e vkSj mik; gSA 

lE;d f'k{kk og gS tks mls izHkq gksus dh vksj 
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ekxZn'kZu ns ldsA f'k{kk rc lizk.k gksxh] tc 

og viuh vkthfodk dks gh ugha oju~ thou 

thuk Hkh fl[kk;sxhA eSa lc dqN tku yw¡] 

ysfdu Lo;a dh gh lRrk] ls vifjfpr jg 

tkÅ¡ rks og tkuuk oLrqr% tkuuk ugha gSa ,sls 

Kku dk D;k ewY; ftlds dsUnz ij ^^Lokku^^ u 

gks\ ;fn Lo;a ds Hkhrj va/ksjk gks rks lkjs txr 

esa Hkjs izdk'k dk gekjs fy, D;k mi;ksx gSA 

Kku dk izFke pj.k ^^LoKku^^ ls gh pkfg,] 

D;ksafd Kku dk vafre y{; ogha gSA ^^ 

thou ifjp; & 

X;kjg ebZ vV~Bkjg lkS iPpkuos ¼1895½ dks 

Hkkjr ds nf{k.k {ks= esa /kkfeZd izns'k ^^vkU/zk 

izns'k** ds fpRrwj ftys esa ,d xkWo ^^enuiYyh** 

esa vkidk tUe gqvk FkkA vkids ekrk firk 

^^ftn~nw lathoEek** ,oa ^^ftn~nw ukjk;uh; **FksA 

vki yksx cgqr gh /kkfeZd LoHkko ds vkSj 

Jhd`".k ds HkDr FksA blds lkFk gh lkFk vki 

yksx iqjkus ^^fFk;kslksfQLV** Hkh FksA vkidk tUe 

Hkxoku Jhd`".k ds izfr HkfDrHkko vkSj 

/kkfeZd&òfRr ds dkj.k ekuk tkrk gSA 

lEHkor;% vkidk tUe Jhd`".k th ds tUe ysus 

dh ifjfLFkfr esa vkBoh larku ds :i esa gqvk 

FkkA lHkh yksx vki dks Jhd`".k th dh izfrHkwfr 

le>us yxsA blhfy, izse ls budks ^^d`".k th** 

Hkh dgus yxs vkSj vkxs pydj vki 

ftn~nwd`".kewfrZ ds uke ls lalkj esa izfl} gq,sA 

 vpkud ekrk lathoEek dk LoxZokl 

lu~ 1905 bZ0 esa gks x;kA vkids firk Jh ds 

lkeus cPpksa ds ikyu iks"k.k dh leL;k mRiUu 

gqbZ] blfy, lu~ 1908 bZ0 esa vki ckyd ftn~nw 

d`".kewfrZ lfgr vius pkj iq=ksa dks ysdj 

^fFk;kslksfQdy* lkslk;bVh enzkl pys x;sA 

ml le; Jherh ,uhoslsUV bl lkslkbVh dh 

losZlokZ FkhA ogka ij jgus dk vkea=.k Jherh 

,uhoslUV ds vkea=.k ij feyk FkkA vr% Jh 

ftn~nw ukjk;uh vius bu cPpksa ds lkFk ogka ij 

jgus yxs vkSj viuh lsok;sa lkslkbVh dks 

lefiZr dj nh ( rkfd cPpksa dk vPNk ikyu 

gks ldsA 

izLrqr 'kks/k dk;Z dk eq[; mn~ns'; gSa&  

ts0 d"̀.kewfrZ dh f'k{kkuhfr dh izklafxdrk dk 

v/;;u djukA 

'kks/k fof/k % 

bl v/;;u esa ts0 d`".kewfrZ ds f'k{kk lEcU/kh 

fopkjksa dh leh{kk dh x;h gS fdlh Hkh f'k{kk 

'kkL=h ds fopkjksa ij mlds thou dh ?kVukvksa 

,oa ifjfLFkfr;ksa dk izHkko iM+rk gS vr% ts0 

d`".kewfrZ ds thou dh izeq[k ?kVukvksa ,oa muds 

dk;ksZa dk lcls igys fo'ys"k.k fd;k x;k gSA 

f'k{kk lEcU/kh fopkjksa dks v/;;u djus dh ,d 

fof/k ,sfrgkfld fof/k gS ftlesa bfrgkl dh 

i)fr viuk;h tkrh gSA bl i)fr esa O;fDr 

ds thou dh izeq[k ?kVukvksa dks ns[kk tkrk gS 

vkSj mu ?kVukvksa ds ikjLifjd lEcU/kksa dk 

fo'ys"k.k fd;k tkrk gSA 

f'k{kk uhfr %& 

 f’k{k.k dks var% fØ;k ds vk/kkj ij 

lEiUu fd;k tkrk gSA f’k{kk esa cPpksa dks dsUnª 

ekudj euksoSKkfud rjhdksa ls Kku fn;k tkrk 

gS rkfd izR;sd Nk= Kku dks O;ogkfjd :i ls 

vkRelkr dj ldsA egku f’k{kk’kkL=h ^^xkfyZd** 
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us f’k{k.k ds rjhdksa dks Li"V djrs gq, fy[kk gS 

fd f’k{kd dk fu.kZ; fd og D;k i<k+;sxk] 

fo"k; lkezxh dks O;ofLFkr djuk vkSj ckn esa 

og lksprk gS fd og mudks fdl izdkj ls 

O;ofLFkr djds izLrqr djuk gS vkfn dk;Z 

f’k{k.k fof/k;ksa esa vkrs gSA 

f'k{k.k&fof/k %& 

ts0 d`".kewfrZ th us izkphu rFkk izpfyr f’k{k.k 

izfof/k;ka] vkSj f’k{k.k lw=ksa dks u ekudj uohu 

f’k{k.k fof/k;ksa dks ekuk gS] D;ksafd mudk f’k{k.k 

djus dk rjhdk euksoSKkfud jgk gSA os f’k{kk 

dks Hk;jfgr] nokc jfgr rFkk laLdkj jfgr 

ekurs gSA blhfy, mudh f’k{k.k fof/k;ka Hkh 

fHkUurk j[krh gSA  

 cPpksa esa fØ;k djus dh Hkkouk gksrh gSA 

bl Hkkouk dk fodkl LofØ;k ;k gkFk ls dk;Z 

djuk dsssssss ssss }kjk lh[kus dh vksj izsfjr fd;k 

tkuk pkfg, rkfd og fofHkUu izdkj ds 

LofufeZr vuqHkoksa ¼Kku½ dks ,df=r dj ldsaA 

vkt ge fofHkUu rjhdksa ls f’k{kk nsus dk iz;Ru 

djrs gS tks muds LokHkkfod fodkl esa ck/kd 

gksrk gSA LofØ;k }kjk lh[kk x;k Kku :fpe;] 

fØ;ke; LFkk;h vkSj O;ogkfjd gksrk gS tks 

ckyd ds lokZxh.k fodkl ds fy, vko’;d gSA 

 cPpksa esa [kkst izofRr tUe ls gksrh gSA 

mudh laosnu 'kfDr rFkk izR;{khdj.k Hkko cgqr 

gh rhoz gksrk gSA ifjokj dh oLrqvksa] O;fDr;ksa] 

fopkjksa] b’kkjksa dks igpku dj O;ogkj djuk 

fnu izfrfnu lh[krs gS vkSj u;k djus dh vksj 

yyd cuh jgrh gSA vr% os viuh leL;k;ksa] 

ck/kkvksa] :dkoVksa] my>uksa dks Loa; nwj dj 

ldsa] ,slk gy [kkstus dh izofRr dk fodkl 

f’k{kd }kjk gksuk pkfg,A 

cPpksa esa voyksdu ;k fujh{k.k dh izofRr fo’ks"k 

gksrh gSA vr% os lHkh Kkudkfj;ksa dks Nwdj 

ns[kdj] lwW?kdj vkSj le>dj izkIr djrs gSA 

voyksdu ls Kku dh izzfrek muds efLr"d esa 

LFkkfir gks tkrh gS vkSj fQj Hkh os mldk 

iz;ksx vius O;ogkj esa djus yxrs gSA vr% 

f’k{k.k dks fujh{k.k fof/k ds }kjk fn;k tk;s rks 

og lkFkZd ,oa LFkk;h cu ldsxkA mudk er gS 

fd f’k{kd dks LokHkkfod rjhdksa dk iz;ksx 

djuk pkfg,A ekuo fufeZr ck/;rkvksa ls 

LokHkkfod 16oh 'krkCnh ds mRrjk}Z esa ,oa 17oh 

'krkCnh ds iwokZUg esa csdu us vius fopkjksa ls 

if’pe dks vR;f/kd izHkkfor fd;kA mlus 

lUrkos"k.k ds fy, oSKkfud fujh{k.k ij cy 

fn;k vkSj dgk fd ;FkkZFk dk Kku vUrn’kZu ls 

izkIr u gskdj ckg~; fujh{k.k ls izkIr gksrk gSA 

d`".kewfrZ dk ekuuk gS fd dksbZ Hkh f’k{kd fdlh 

Hkh izdkj lRrk dk Hk; fn[kkdj ckyd esa 

lnxq.kksa dk fodkl ugh dj ldrk buds 

vuqlkj lRrk cMh+ Hk;kud] fouk’kdkjh ,oa 

fujdqa’k gS vr% lRrk dk Hk; fn[kk;s fcuk Nk= 

esa vuq’kklu ys vkuk fd og le; ij Hkkstu 

djsa] le; ij fo|ky; igqWps] vuko’;d 

ckrphr u djsa lkFk gh muesa vkRe lEeku dh 

Hkkouk Hkh tkx`r gks vkSj Nk=ksa ls lEeku dh 

ekax djrk gS rks Loa; Hkh Nk=ksa dk lEeku djsa 

tks f’k{kd Loa; vius dks ugh le>rs ;fn 

ckyd ds lkFk vius lEcU/k dks ugh le>rs] 

muesa ek= lwpuk,a gh Hkjrs jgrs gS rFkk 
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ijh{kk;sa ikl djkrs jgrs gS og uohu f’k{kk dk 

l`tu ugh dj ldrsA Nk= blfy, gksrk gS fd 

mldk ekxZ n’kZu fd;k tk;s ;fn ekxZn’kZd 

Loa; gh HkkzUr] ladh.kZ] jk"Vªoknh ,oa fl}kUrksa ls 

xzfLr gS rks LokHkkfod gh mldk f’k"; Hkh ogha 

gksxk tks og gS 

,slh voLFkk esa f’k{kk vkSj vf/kd HkkzfUr rFkk 

dyg dk dkj.k cusxhA ,d lPpk v/;kid og 

ugha ftlus ,d izHkko’kkyh f’k{k.k laLFkku dk 

fuekZ.k fd;k ;k tks jktuhfrKksa dk ,d 

midj.k gS vkSj u rks og ,d vkn’kZ] ,d 

fo’okl vFkok ,d ns’k ls ca/kk gSA lPpk 

v/;kid vH;arj ls le}̀ gksrk gSA vr% vius 

fy;s dqN ugha pkgrk] og egRokdka{kh ugha gksrk 

blfy, og fdlh Hkh :i esa lRrk dh pkg ugha 

djrk og vius v/;kiu dks in vFkok 

lRrkf/kdkj izkIr djus dk lk/ku ugha cukrk 

vkSj blfy, lekt dh ck}rk ls rFkk laLdkjksa 

ds fu;a=.k ls eqDr gksrk gSA ,d izcq} lH;rk 

esa ,sls v/;kidksa dk vk/kkjHkwr LFkku gskrk gS 

D;ksafd lPph laLd`fr bUthfu;jksa vkSj 

Vsduhf’k;ksa ij ugha cfYd f’k{kdksa ij vk/kkfjr 

gksrh gSA 

f’k{kkFkhZ 

 f’k{kkFkhZ ges’kk Kku dk Hkw[kk gksrk gSA 

og izR;sd {k.k dqN u dqN lh[krk gS vkSj mls 

vius vuqHko dk ,d fgLlk cuk ysrk gSA 

lh[kuk rHkh ?kfVr gskrk gS tc f’k{kd ,oa 

f’k{kkFkhZ ijLij laokn dh fLFkfr esa gksrs gSA 

laokn dh voLFkk ,d ,slh izse iw.kZ voLFkk 

gksrh gS ftlesa psgjs ij] eu ij rFkk xgjkbZ esa 

[kks tkrs gSA buds vuqlkj & 

 ^^esjs fopkj ls lh[kuk rHkh gksrk gS] tc 

vkids vkSj Nk= ds chp ogh laokn dh voLFkk 

gks tks esjs vkSj vkids chp gS vkSj laokn dk 

vFkZ lEizs"k.k djuk] lEidZ esa vkuk] fdlh 

vuqHkwfr dks lapkfjr djuk] lgHkkxh gksuk] u 

dsoy 'kkfCnd Lrj ij cfYd ckSf}d Lrj ij 

Hkh vuqHkwfr dk vkSj vf/kd xgjkbZ ,oa vkSj 

vf/kd lw{erk ls vuqHko djukA 

 ts0d`".kewfrZ th ds f’k{kkFkhZ lEcU/kh fopkjksa dks 

laf{kIr :i ls izLrqr fd;k tkrk gS & 

1- f’k{kkFkhZ dks Lora=rk vkSj vuq’kklu e; 

thou dk fodkl djuk pkfg, rkfd og 

lE;d cqf}] laosnu’khyrk rFkk vocks/k dk 

fodkl djds fuf’pr O;oLFkk dk vuqxeu dj 

ldsA  

2-  f’k{kkFkhZ dks ,dkxzrk dk fodkl djus ds 

fy, /;ku djus dh vknr Mkyuh pkfg, rkfd 

og lR; dh vuqHkwfr 'kkariw.kZ rjhds ls dj 

ldsA  

3-  f’k{kkFkhZ dks lexz voyksdu fof/k dk fodkl 

djuk pkfg,] ftlls mlesa lfe"V ds izfr 

tkx:drk vkSj lekurk dk Hkko mRiUu gks 

ldsA  

4-  f’k{kkFkhZ dks ykyph rFkk LokFkhZ ugha gksuk 

pkfg,  rkfd og iqjkru ru laLdkjksa ls jfgr 

gksdj LofufeZr thou dk fodkl dj ldsA 

5-  f’k{kkFkhZ dh Hkkouk /kkfeZd gks vkSj 

euksoSKkfudA rkfd og ,d uwru fo’o dk 
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fuekZ.k ekuoh; izse vkSj lw{e rFkk Øec} Kku 

ls dj ldasA  

6-  f’k{kkFkhZ dks lexz i;kZoj.k ds izfr tkx:d 

gksuk pkfg, rkfd og lalkj esa QSys lR;] 

lkSUn;Z] d:.kk] d`ik ds lgh :i ls n’kZu dj 

ldsA 

7-  LokHkkofdrk dk fodkl Nk= rHkh dj 

ldrk gS tc fdlh Hkh izdkj dh vkKkdkfjrk 

ls Loa dks eqDr djrk gSA rHkh mldk lksp 

rktxh Hkjk ,oa LokHkkfod gksrk gS tks Lo 

vuqHkwfr ls fodflr gskrk gSA 

8-  f’k{kkFkhZ dks lnSo Hk; ls eqDr jguk pkfg,A 

Hk; dk vkfoHkkZo e`R;q¼’kkjhfjd vkSj fopkjksa dh½ 

ls gksrk gSA vr% tc ge eSa dks lekIr dj nsrs 

g rks e`R;q dk Hk; lnSo ds fy, lekIr gks 

tkrk gSA 

9-  f’k{kkFkhZ dks vfgalk dk ikyu lnSo djuk 

pkfg, rkfd og fdlh dks Hkh fopkj Hkko] fØ;k 

vkfn ds }kjk 'kks"k.k ls cpk ldsA bl izdkj 

ls ekuotxr esa 'kkafr LFkkfir gks ldrh gSA 

10- f’k{kkFkhZ dks viuh leL;kvksa ds izfr 

tkx:d gksuk pkfg, rkfd og mudk funku 

vius rjhds ls dj ldsA 

11- f’k{kkFkhZ dks v}Sroknh gksuk pkfg, ftlls 

mlesa lalkj ds izfr vklDr vkSj vuklDr 

fodflr gks ldsA ;gh ,d jkLrk ije~ vkuUn 

dk lkszr gSA 

12- izR;sd f’k{kkFkhZ dks eqfDr dk iz;kl djuk 

pkfg, rkfd og lkalkfjd Hkko ls Åij mBdj 

lezx psruk dh vuqHkwfr dj ldsA bl vuqHkwfr 

esa og lalkj dk d:.kk] n;k] izse] dh o"kkZ 

djrk gS vkSj Loa; esa 'kkafr] dkseyrk] lkSE;rk] 

mnkjrk] lg~n;rk vkSj lkSUn;Z dk fodkl 

djrk gSA  

vuq’kklu 

vuq’kklu izR;sd ekuo] lekt vkSj jk"Vª ds 

fodkl ds fy, vko’;d gksrk gSA iz’u ;g 

mBrk gS fd vuq’kklu dk Lo:i neukRed] 

izHkkokRed ;k eqqDrked vkfn esa ls dSlk gks\ 

f’k{kkFkhZ ds fy;s vuq’kklu ijeko’;d ekuk x;k 

gSA cPpksa dk fodkl fo|ky; ds okrkoj.k esa 

lekt ds fy;s rS;kj fd;k tkrk gSA vr% 

fo|ky; dh viuh O;oLFkk] fnup;kZ] v/;;u& 

v/;kiu 'kSyh vkfn gh vuq’kklu dk ifj.kke 

gksrk gSA blhfy, cksMZ vkQ ,twds’ku us 

vuq’kklu dks ,d lk/ku ekuk gS ftlds }kjk 

cPpksa dks O;oLFkk] mRre vkpj.k vkSj muesa 

fufgr loksZRre xq.kksa dh vknr dks izkIr djus 

ds fy, izf’kf{kr fd;k tkrk gSA 

 pwafd ts0d"̀.kewfrZ th vuq’kklu 'kCn dks 

mi;qDr ugha ekurs gS vr% bUgksusa O;oLFkk dks 

gh vuq’kklu ekuk gSA bUgksusa ^^f’k{kk laokn 

¼i`022½ esa fy[kk gS%& 

 ^^vuq’kkklu dk vFkZ vuqdwyu] vuqd̀fr 

vkKk ikyu gSA bl dk vFkZ ;g Hkh gS fd tks 

rqEgsa crk;k tkrk gS og djksA D;k ,slk ugh 

gSA ijUrq ;fn vki Lora= gksuk pkgrs gS vkSj 

izR;sd euq"; dks iw.kZr;k Lora= gksuk pkfg, 

vU;Fkk os iqf"ir ugha gks ik;sxsa] vU;Fkk os 

okLrfod euq"; ugha cu ik;sxsa rks vkidks Loa; 

vius fy;s og irk yxkuk gksxk fd O;ofLFkr 
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gksus dk D;k rkRi;Z gSA bu lcdh [kkst gh 

vuq’kklu gSA 

 Jh d`".kewfrZ Nk=ksa ij rFkkdfFkr :i 

ls Fkksis x;s vuq’kklu ds fojks/kh gS os Nk= dks 

iw.kZ Lora=rk nsus ds i{k/kj gS fdURkq Lora=rk 

dk vFkZ euekuh djuk ugha gksrk ,slh Lora=rk 

rks loZ= voLFkk gh QSyk;sxh Lora=rk dk vFkZ 

Nk= dks lexz voyksdu djus dh Lora=rk] 

ftKklk O;Dr djus dh Lora=rk] f’k{kd ls 

okrkZyki ,oa lUnsg izdV djus dh fujh{k.k 

djus dh Lora=rk vkfn gS d̀".kewfrZ vuq’kklu 

dks O;oLFkk dk uke nsrs gS vkSj Lora=rk ,oa 

O;oLFkk dk ,d flDds ds nks igyw ekurs gSA 

O;oLFkk LokHkkfod :i ls f[kyus okyk Qwy gS 

tks dHkh eqj>krk ugha gS D;ksafd ;g vUrjeu 

dh mit gSA d`".kewfrZ ds vuqlkj ,d 

vuq’kkflr eu dnkfi Lora= ugha gksrk vkSj u 

og eu Lora= gS ftlus bPNkvksa dks nck fn;k 

gS dsoy ogh eu Lora= gS tks bPNkvksa dh 

leLr xfrfof/k;ksa dks Hkyh izdkj le>rk gSA 

ml xfr dks lapkfjr djrk gS tks fopkj ,oa 

fo’oklksa ds ?ksjs ds Hkhrj gksrh gSA ,sls vuq’kklu 

ls gh O;oLFkk vkrh gS O;oLFkk ls Lora=rk dk 

tUe gksrk gS vkSj Lora=rk esa gh vPNkbZ izse 

,oa izKk dk izLQqVu gksrk gS] Lora=rk esa gh 

i{kh mM+ ldrk gS] cht vadqfjr gksrk gS] 

ckyd foosd tU; vkUrfjd Lora=rk esa nwljksa 

dk /;ku j[kdj okrkZ dks /;ku ls lqudj] 

le; ikyu dj] Lok/;k; dj vkRekuq’kklu dks 

izkIr gksrk gSA ;gh mRre vuq’kklu gSA 

 

fo|ky; 

 vk/kqfud ;qx esa Ldwy ¼fo|ky;½ 'kCn 

dh mRifRr ysfVu 'kCn Ldksyk ls ekuh tkrh 

gSA bldk vFkZ gksrk gS vkjke ;k vodk’kA bl 

lUnHkZ esa ,0 ,Q0 yhp us fy[kk 

gS&^^okn&fookn ;k okrkZ ds LFkku tgka ,FksUl 

ds ;qod vius vodk’k ds le; dks [ksy&dwn] 

O;k;ke vkSj ;q) ds izf’k{k.k esa fcrkrs Fks] /khjs& 

/khjs o’ku vkSj mPpdykvksa ds Ldwyksa esa cny 

x;sA ,dsMeh ds lqUnj m|kuksa esa O;rhr fd;s 

tkus okys vodk’k ds ek/;e ls fo|ky;ksa dk 

fodkl gqvkA** 

ts0d`".kewfrZ th ds fo|ky; lEcU/kh fopkj dks 

fuEu fo’ks"krkvksa esa izLrqr fd;k tkrk gS%& 

1- fo|ky; dk okrkoj.k lefUor O;fDrRo ds 

fodkl esa lgk;d gkssrk gS tks ,d uohu fo’o 

rFkk laLd`fr ds fuekZ.k esa lg;ksx nsrk gSA 

bUgksusa f’k{kk ,oa thou dk egRo ¼i`073½ fy[kk 

gS& ^^vk’kk dsoy lefUor O;fDRk ls gh dh tk 

ldrh gS vkSj mUgsa mRiUu djus esa NksVs 

fo|ky; gh lgk;d fl} gks ldrs gSA ;gh 

dkj.k gS fd cMh+ f’k{k.k laLFkkvksa esa vk/kqfudre 

,oa Js"Bre f’k{kk i)fr;ksa dk iz;ksx djus ds 

LFkku ij lhfer la[;k esa ckydksa ,oa 

ckfydkvksa okys ,sls fo|ky;ksa dk gksuk vf/kd 

egRoiw.kZ gS] ftuesa mfpr izdkj ds f’k{kd 

v/;kiu dk;Z djrs gksA 

2-  fo|ky; ds Åij vf/kdkj ;k fu;a=.k u 

ljdkj dk gks] vkSj u lekt dk cfYd ml 

O;fDr dk gks tks Loa; ds izfr bZekunkj rFkk 

tkx:d gSA og Loa; dsk tkurk gS] cPpksa dks 



            I J R S S I S, Issue (IX), Vol. (I), May 2023: 277-285  e-ISSN 2347 – 517X 

A Double-Blind Peer Reviewed Journal                                                                                                        Original Article 

 

 

P
ag

e2
8

3
 

le>rk gS vkSj uohu Ik;kZoj.k ds l`tu esa 

:fp j[krk gS ts0d"̀.kewfrZ dk er gS fd ,slk 

O;fDRk vius ?kj ij gh NksVkeksVk fo|ky; 

[kksydj mRlkg ds lkFk f’k{k.k dj ldrk gSA 

;fn og lgh gS rks mls voljksa dh deh ugha 

jg ldrhA vPNs fo|ky; dh LFkkiuk ds fy, 

vkRe R;kx] izse vkSJ vocks/k dh vko’;drk 

gksrh gSA ;fn ckyd ds izfr izse gS rks lHkh 

oLrq, lEHko gS] vU;Fkk /ku vfuok;Zr% Hkz"V 

cuk nsrk gSA  

3-  fo|ky; ,d uko] ifjokj dj rjg ls gskrk 

gS ftls pykus okyk ;ksX;] vuqHkoh] mRlkgh] 

fØ;k’khy rFkk izKk;qDr gksuk pkfg,] rkfd 

fo|ky; :ih ifjokj vius vfLrRo dks uohu 

dysoj esa fodflr dj ldsA ts0d"̀.kewfrZ th 

dk ekuuk gS fd lgh fo|ky; dk fuekZ.k 

iz/kkuk/;kid rFkk mlds lg;ksfx;ksa }kjk gh 

gksrk gSA ,d n`<+ pfj= okyk O;fDr fo|ky; 

dk fuekZ.k rks dj ldrk gS ysfdu lkfFk;ksa dk 

lg;ksx ugha ys ldrkA;fn lHkh fo|ky; ds 

yksx eqDr ,oa foosd’khy gksus ds fy, iz;Ru’khy 

gks rks izR;sd Lrj ij ,d nwljs dk lkFk ,oa 

lg;ksx laHko gks tkrk gSA 

4-  fo|ky; dk lkewfgd :fp dk dsUnª gksuk 

pkfg,A tc vkil ds fopkj vkSj dk;Z Vdjkrs 

gS rks fojks/k vkSj HkkzfUr iSnk gskrh gS] ftldks 

izse o mRlkg ds }kjk nh djds lg;ksx dk 

lEc}Zu fn;k tkrk gSA vkius ^^f’k{kk ,oa thou 

dk egRo**¼ì0 84&85½ esa fy[kk gS&^^fdlh Hkh 

v/;kid dsk iz/kkuk/;kid ls Hk;Hkhr ugha gksuk 

pkfg, vkSj u iz/kkukpk;Z dks gh vius ofj"B] 

v/;kidksa lsA tc lHkh O;fDr;ksa ds chp 

lekurk gksrh gS rks lq[kn lgefr laHko gksrh 

gS ;gh lgh izdkj ds fo|ky; dk pfj= gksrk 

gSA okLrfod lg;ksx rHkh izkIr gksrk gS tc 

mPp ,oa fuEu Hkko dk vfLrRo gh u jgsA ;fn 

fdlh izdkj dh dfBukbZ ;k tk;sxk  

5-  fo|ky; dh dk;Ziz.kkyh dh lejlrk mldh 

lekku forj.k dh Hkkouk ij fVdh gksrh gSA 

vkt euksoSKkfud rFkk f’k{kk& 'kkL=h fo|ky; 

ds dk;ksZ dks cks> u ekudj jpukRed dk;Z 

ekurs gSA vr% izR;sd dh {kerk rFkk ;ksX;rk ds 

vk/kkj ij dk;Z ¼Hkkj ½dk leku forj.k 

fo|ky; esa lq[kn okrkoj.k rS;kj djrk gSA 

buds vuqlkj &^^lgh f’k{kk ,d cMs+ lewg essa 

ugha nh tk ldrhA izR;sd ckyd dk v/;;u 

ds fy, /kS;Z] lko/kkuh lE;d cqf) dh 

vko’;drk gksrh gSA ckyd dh izo`fRR;ksa dk 

mldh lfeo`fRr;ksa dk ,oa mlds LoHkko dk 

fujh{k.k mldh dfBukb;ksa dks le>uk] mlds 

oa’kkuqØe rFkk iSf=d izHkko dks /;ku esa j[kuk] 

u fd ms fdlh fo’ks"k oxZ dksfV ds gh vUnj 

j[kuk] bls lcds fy, LQwfrZ ls Hkjs ,d ,sls 

ueuh; eu dh vko’;drk gskrh gS tks fdlh 

fo’ks"k iz.kkyh vFkok iwokZxzg ls vuq’kkflr ugha 

gSA mlds fy, dq’kyrk dh rhoz vfHk:fp dh 

vkSj lcls vf/kd izse Hkkouk dh vko’;drk 

gksrh gS vkSj ,sls f’k{kdksa dk fodkl djuk 

ftuesa ;s xq.k gks vkt dh izeq[k leL;kvksa esa 

ls ,d gSA** 

6-  fo|ky; ds lapkyu esa iz/kkukpk;Z] f’k{kdoxZ] 

Nk=oxZ rFkk deZpkjhoxZ lHkh dk mfpr 
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izfrfuf/kRO gksuk pkfg, rkfd tura=h; O;oLFkk 

dk vuqikyu laHko gks ldsA fofHkUu lfefr;ksa 

dk xBu gks] dk;Z forj.k gks] funsZ’ku dh 

O;oLFkk gks] mRrjnkf;Ro dk ikyu fd;k tk;s 

rkfd fo|ky; dh lHkh fØ;kvksa esa lejlrk 

mRiUu gks ldsA bl izdkj ls fo|ky; dk 

iz’kklu gh thou esa Lo’kklu dks LFkkfir djus 

dh iwoZ izLrqfr gSA 

7-  fo|ky;ksa ds }kjk lexz ekuo tkfr] lekt] 

jk"Vª lEiznk; /keZ] tkfr] mPp] fuEu vkfn 

HksnHkko dks feVkdj lHkh ds dY;k.k ds Hkko dh 

LFkkiuk dk fodkl djuk gSA blds fy, 

Lora=rk] lekurk] HkkbZpkjk vkfn ds Hkkoksa dk 

fodkl fo|ky;ksa ds }kjk gksuk pkfg,A geesa ls 

izR;sd dks lPpk cuuk gksxk vkSj gesa Loa; dks 

f’kf{kr Hkh djuk gksxkA vr% lE;d f’k{kk ds 

fy, /kS;Z] lgkuqHkwfr] rFkk isze dks pkjks vksj 

QSykuk pkfg,] ftlls lHkh izdkf’kr gks ldsA    

ifj.kke ,oa fu"d"kZ %& 

1- ,d lPpk v/;kid og ugha ftlus ,d 

izHkko’kkyh f’k{k.k laLFkku dk fuekZ.k fd;k ;k 

tks jktuhfrKksa dk ,d midj.k gS vkSj u rks 

og ,d vkn’kZ] ,d fo’okl vFkok ,d ns’k ls 

ca/kk gSA lPpk v/;kid vH;arj ls le`} gksrk 

gSA vr% vius fy;s dqN ugha pkgrk] og 

egRokdka{kh ugha gksrk blfy, og fdlh Hkh :i 

esa lRrk dh pkg ugha djrk og vius v/;kiu 

dks in vFkok lRrkf/kdkj izkIr djus dk lk/ku 

ugha cukrk vkSj blfy, lekt dh ck}rk ls 

rFkk laLdkjksa ds fu;a=.k ls eqDr gksrk gSA ,d 

izcq} lH;rk esa ,sls v/;kidksa dk vk/kkjHkwr 

LFkku gskrk gS D;ksafd lPph laLd`fr bUthfu;jksa 

vkSj Vsduhf’k;ksa ij ugha cfYd f’k{kdksa ij 

vk/kkfjr gksrh gSA 

2- f’k{kkFkhZ ges’kk Kku dk Hkw[kk gksrk gSA og 

izR;sd {k.k dqN u dqN lh[krk gS vkSj mls 

vius vuqHko dk ,d fgLlk cuk ysrk gSA 

lh[kuk rHkh ?kfVr gskrk gS tc f’k{kd ,oa 

f’k{kkFkhZ ijLij laokn dh fLFkfr esa gksrs gSA 

3- fo|ky; ,d uko] ifjokj dj rjg ls gskrk 

gS ftls pykus okyk ;ksX;] vuqHkoh] mRlkgh] 

fØ;k’khy rFkk izKk;qDr gksuk pkfg,] rkfd 

fo|ky; :ih ifjokj vius vfLrRo dks uohu 

dysoj esa fodflrb dj ldsA ts0d`".kewfrZ th 

dk ekuuk gS fd lgh fo|ky; dk fuekZ.k 

iz/kkuk/;kid rFkk mlds lg;ksfx;ksa }kjk gh 

gksrk gSA ,d n`<+ pfj= okyk O;fDr fo|ky; 

dk fuekZ.k rks dj ldrk gS ysfdu lkfFk;ksa dk 

lg;ksx ugha ys ldrkA vr% v/;kid lEiw.kZ 

ds fy, Loa; dks mRrjnk;h le>sA 

4- fo|ky;ksa ds }kjk lexz ekuo tkfr] lekt] 

jk"Vª lEiznk; /keZ] tkfr] mPp] fuEu vkfn 

HksnHkko dks feVkdj lHkh ds dY;k.k ds Hkko dh 

LFkkiuk dk fodkl djuk gSA blds fy, 

Lora=rk] lekurk] HkkbZpkjk vkfn ds Hkkoksa dk 

fodkl fo|ky;ksa ds }kjk gksuk pkfg,A 

lUnHkZ xzUFk lwph %& 

d`".kewfrZ& n b;lZ vkWQ vosdsfuax % esjh 

yqfV;sal]d`".kewfrZ Qkm.Ms'ku] bf.M;k] 

enzkl- 

d`".kewfrZ& n b;lZ vkWQ QqyfQyesaV % esjh 

yqfV;sal] ,ou cqDl ]U;w;kWd- 
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ts0 d̀".kewfrZ% jsus Qkmjs] psruk] cEcbZ- 

n ekb.M vkQ ts0 d`".kewfrZ% laikfnr& yqbZ 

,l0vkj0okl] tSdks ifCyf'kax gkml] 

cEcbZ- 

fQykslksQh vkQ ts0d`".kewfrZ% vkj0ds0 Jàxh] 

eaq'khjke] euksgj yky] ubZ fnYyh- 

dfiy] ,p0ds0 1980 vuqla/kku fof/k;ka& 

vkxjk-  

ik.Ms;] vkj0,l0 1970  f'k{kkn'kZu vkxjk-  

ik.Ms; vkj0,l0 1993 ewY; f'k{kk vkxjk-  

vksM] ,y0ds0 f'k{kk dh nk'kZfud i"̀BHkwfe-- 

 


